Biedrība LATVIJAS VOKĀLO ANSAMBĻU ASOCIĀCIJA (LVAA)

20. kopsapulce

2019. gada 15.februārī
Latvijas Nacionālajā kultūras centrā
Pils laukumā 4, Rīgā


Dienas kārtība:

9:00  Dalībnieku reģistrācija, izdevniecības Mūzika Baltika grāmatu galds.

10:00 
1. LVAA valdes priekšsēdētājas Edītes Putniņas ziņojums un aktualitātes. 
2. LVAA revīzijas komisijas ziņojums. 2019.gada pārskata apstiprināšana.
3. LVAA valdes vēlēšanas.

11:30  Kafijas pauze.

12:00  Tikšanās ar radošām personībām. Vokālā darba metodika. Asociatīvā metode vokālās 
tehnikas izkopšanā. Spēles elementi un humors. Piedevās īpaši efektīgi vingrinājumi, kas jāzina katram. 
Sintija Šmite-Smidrovska. Dzimusi 1990.g., izglītību guvusi Lielvārdes Mūzikas skolā vijoļspēles specialitātē, vokālajā studijā “Mikauši”,  Rīgas Doma kora skolā, Grācas Mūzikas un Tēlotājmākslas universitātē Austrijā pie diriģēšanas pedagoga Johannes Prinz. 2015.g. ar atzinību tiek iegūts maģistra grāds diriģēšanā. Šobrīd strādā Valsts Akadēmiskajā korī “Latvija”, ar amatierkoriem un pilnveido savu vokālu pie dažādiem alternatīviem pedagogiem. Sintijas stiprās puses darbā ar kolektīvu ir efektīva un stratēģiski izplānota problēmu risināšana, izmantojot humoristiskus un neparastus vingrinājumus, radot iespaidu, ka viss notiek it kā spēlējoties. Vislielāko gandarījumu viņa gūst nevis uz skatuves koncerta laikā, bet tieši mēģinājumu procesā.

13:15  Pauze

13:30  Lekcija. Meistarklase. Emocionālā inteliģence un apzinātība. 4 inteliģences formas. 
[bookmark: _GoBack]  Emocionālā inteliģence gan no emocionālās līdzgaitniecības viedokļa, gan apzinātības kontekstā. 
  Domu trauka vingrinājums un sirdsapzinātība.
  Ivo Strante - Mindful Schools (ASV) sertificēts apzinātības skolotājs bērniem un jauniešiem, 
Lassala kontemplācijas skolas “VIA Integralis” (Šveice/Latvija) sertificēts kontemplācijas skolotājs.
Klusuma skolas dibinātājs (www.klusumaskola.lv).
Inese Strante - Lassala kontemplācijas skolas “VIA Integralis” (Šveice/Latvija) programmas 
dalībniece, Klusuma Skolas dibinātāja (www.klusumaskola.lv).

Inese un Ivo Strantes vada Apzinātības nodarbības Latvijas Nacionālajā Bibliotēkā, Kalnciema   kvartālā, Olaines 1. vidusskolā, Jaunolaines sākumskolā, Rīgas Teikas vidusskolā, Ž.Verna Rīgas franču skolā, kā arī citās Rīgas un Latvijas skolās. Pedagogu profesionālās pilnveides programmas vadītāji. 

15:00 Apliecinājumu izsniegšana. 


