Pedagogu profesionalas kompetences pilnveides kursi

»Dejas un komunikacijas tehniku pielietojums Hip-hop, improvizacija, kompozicija”

Norises vieta:

DARBA KARTIBA

PIKC ,,Nacionala Makslu vidusskola” Rigas Horeografijas skola, Kalnciema
iela 10, Riga

Norises laiks: 2017.gada 1.-2.decembris
Lektori: Guna Ezermale, Jazepa Vitola Latvijas Muzikas akadémijas Senas miuzikas
katedras pasniedzgja, Adazu Briva Valdorfskola — deju skolotaja
Aksels Tomass Selders, Veizana Deju skola — treneris/nometnu paligs
llze Zirina, Latvijas Kultiiras akadémijas Teatra un audiovizualas makslas
katedras, Laikmetigas dejas makslas programmas lektore, Latvijas Kultiiras
koledzas docente
2017.gada 1.decembris
09.30-10.00  Registracija
10.00-12.10  Laiks. Telpa. Energija. G.Ezermale
1. Telpa - plaknes, Iimeni.
2. Laiks - ritms, dinamika, kanons, unisons.
3. Stimuls. Kvalitate. Kustiba.
12.10-12.50  Pusdienu partraukums
12.50-15.40  Hip-hop vésture. A.Selders
1. Kad radas?
2. Karadas?
3. Kas ir Hip-hop?
15.50-18.40  AtbrivoSanas un uzticéSanas. I.Zirina

1. Kopigs grupas fokuss: iesildiSanas dala, kura
balstita uz spéli par uzmanibu, reakciju, kopigu
ritmu un kontaktu.

2. ,,Es —partneris”: uzdevumi paros, kas balstiti uz
darbu ar aizvértam acim, partnera atbalstu,
lauSanos iztelei - atdzivinot to caur kustibu.

3. ,,Es—grupa”: improvizacijas struktiira, kura
katrs dejotajs var izpausties grupas konteksta:
pievienojoties, atbalstot, kontrastgjot.



2017.gada 2.decembris

09.00-11.00 Telpa — viens no dejas elementiem. [.Zirina
1. Kopigs grupas fokuss: iesildiSanas dala, kas lauj
dejotajiem fiziski iesildities, saglabajot apzinu par
grupu, ka veselu vienibu, kura cits cita klausas, redz
un atbalsta.
2. Pozitiva — negativa telpa: uzdevumi paros fiziska
kontakta un trio - kontakta bez fiziska kontakta.
3. Telpas biivésana: struktiira, kura dalibnieki pasi sev
rada telpu, kura darboties.
11.10-13.10  Hip-hop pamati. A.Selders
1. Kustibas.
2. Tehnika.
3. Kustibu valoda.
13.20-15.20 Kompozicijas veidoSana. G.Ezermale
1. Ievads. Ekspozicija.
2. Attistiba. Pakapes.
3. Kulminacija. Atrisinajums.
15.20-15.30  Kursu noslegums



